Aanvraag inzage in of afschrift van patiéntendossier

BESEE i (aanspreking zorgverlener), volgens
de rechten beschreven in de wet op de rechten van de patiént uit 2002 wens ik (duid aan wat past)
[ inzage in mijn patiéntendossier (of dat van de persoon waar ik vertrouwenspersoon of
vertegenwoordiger voor ben)
[ ] een afschrift van mijn patiéntendossier (of dat van de persoon waar ik vertrouwenspersoon
of vertegenwoordiger voor ben)

Ik wil toegang tot
[] een deel van het patiéntendossier. Noteer hieronder zo precies mogelijk welke consultatie,
welk onderzoek, de datum(s):

[] het volledig patiéntendossier (opgemaakt door de zorgverlener waar dit formulier zich toe
richt)

Bij afschrift wens ik de informatie op volgende wijze te ontvangen:
[_] Elektronisch "] Op papier

Identiteitsgegevens van de patiént
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Enkel in te vullen als vertrouwenspersoon of vertegenwoordiger het patiéntendossier opvraagt:
Identiteitsgegevens van de vertrouwenspersoon / vertegenwoordiger (duid aan
wat van toepassing is)
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Opgemaakt te ....c.cocveeeeeciecee e Opdatum ......cooviiieiie e,
Handtekening patiént (indien de patiént wilsbekwaam is):

Enkel indien vertrouwenspersoon of vertegenwoordiger het patiéntendossier opvraagt:
Handtekening vertrouwenspersoon / vertegenwoordiger (duid aan wat van toepassing is)



Inzage in of afschrift van het
patientendossier

Hoe krijg je toegang tot jouw patiéntendossier?

Wil je als vertrouwenspersoon of vertegenwoordiger inzage in of afschrift van iemands
patiéntendossier? Ga naar Je bent vertrouwenspersoon of vertegenwoordiger’.

1. Raadpleeg je eigen patiéntendossier online via MijnGezondheid.be

MijnGezondheid.be is dé toegangspoort om jouw gezondheidsgegevens digitaal te bekijken. Via
deze website vind je gemakkelijk de weg naar de onderdelen van je patiéntendossier die op
verschillende platformen bewaard worden.

Meer weten over miingezondheid.be en hoe raadplegen?

Niet alle informatie gevonden op MijnGezondheid.be? Ga dan naar stap 2.
2. Vul bijgevoegd formulier in

3. Vraag inzage aan je zorgverlener en voeg het ingevulde formulier toe aan
je aanvraag

Recht op afschrift/recht op inzage

e Recht op inzage
Je patiéntendossier inkijken is jouw recht. Maar eerst moet je dit recht op inzage mondeling
of schriftelijk aanvragen. Je zorgverlener moet jouw dossier ten laatste binnen 15 dagen
beschikbaar maken.

e Recht op afschrift
Je mag je zorgverlener om een kopie van (een deel van) je patiéntendossier vragen. Dat
kan op papier of elektronisch (elektronisch gaat meestal sneller). Spreek met je
zorgverlener af hoe je het dossier wil ontvangen, let daarbij op de veiligheid. Het eerste
afschrift is gratis. Vanaf het tweede afschrift moet je mogelijk de werkelijke kosten
(bijvoorbeeld de kopiekosten) betalen. Ook als je om een afschrift vraagt, moet de
zorgverlener binnen 15 dagen antwoorden.

Je bent vertrouwenspersoon of vertegenwoordiger

De wet op de Rechten van de Patiént (2002) zegt dat ook de vertrouwenspersoon of
vertegenwoordiger van een patiént inzage in of een afschrift van het patiéntendossier kan vragen.
¢ Een vertrouwenspersoon is iemand die de patiént zelf kiest en die hem of haar kan
bijstaan bij het uitoefenen van de patiéntenrechten.
o Een vertegenwoordiger oefent de patiéntenrechten uit als de patiént dat zelf niet meer
kan. Het is de behandelde arts die beoordeelt of iemand wilsbekwaam is of niet.


https://vlaamspatientenplatform.be/nl/advies-en-tips/mijngezondheidbe-snel-toegang-tot-jouw-gezondheidsgegevens

Check of je via MijnGezondheid.be toegang hebt tot het patiéntendossier van de patiént van wie
je de vertrouwenspersoon of vertegenwoordiger bent.

Is dat niet het geval? Vraag dan aan diegene die je bijstaat om jou, via MijnGezondheid.be, dat
mandaat te geven.

Niet alle informatie gevonden op MijnGezondheid.be?

Vraag via onderstaand formulier inzage in of een afschrift van het patiéntendossier bij
de zorgverlener die het patiéntendossier opmaakte waar je toegang toe wilt. Voeg bij
het formulier ook een bewijs toe dat je vertrouwenspersoon of vertegenwoordiger
bent. Je kan daarvoor het voorbeeldformulier gebruiken.

Aandachtspunten

Vraag zo veel mogelijk zelf inzage in of een afschrift van je patiéntendossier. Zo hoeven
zorgverleners niet na te gaan of de persoon die inzage of een afschrift vraagt daar recht
op heeft en zal je de gevraagde documenten vlotter ontvangen.

Je hoeft geen reden op te geven om inzage in of een afschrift van je patiéntendossier te
krijgen. De zorgverlener mag dit alleen weigeren als er aanwijzingen zijn dat derden
(bijvoorbeeld een verzekeringsmaatschappij of een werkgever) je onder druk zetten om je
dossier te bezorgen. Om die reden kan de zorgverlener wel vragen naar de context van je
aanvraag.

Je hebt recht om alle informatie uit je pati€ntendossier in te kijken, behalve informatie die
over iemand anders gaat en in het geval van therapeutische exceptie. ‘Therapeutische
exceptie’ houdt in dat zorgverleners bepaalde informatie over je gezondheidstoestand
tijdelijk niet delen omdat ze denken dat die informatie een nadeel kan hebben voor jou. Je
kan dan enkel onrechtstreeks, via een door jou aangewezen zorgverlener, je dossier
inkijken. Persoonlijke notities van zorgverleners bestaan niet meer.

Je mag je zorgverlener vragen om toelichting bij de inhoud van je patiéntendossier.
Zorgverleners zijn verplicht om een patiéntendossier minimum 30 jaar veilig te bewaren.
Een zorgverlener mag de vraag tot inzage of afschrift van de vertegenwoordiger
(gedeeltelijk) weigeren als die inschat dat dat nodig is voor de bescherming van de
persoonlijke levenssfeer van de patiént. Het recht op inzage of afschrift kan wel uitgeoefend
worden door een aangeduide zorgverlener.
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